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O Campeonato Regional de Trail Longo é uma iniciativa conjunta da Associacao de Atletismo
de Viana do Castelo e, em 2018, do Clube Atletismo Olimpico Vianense, organizador do VI
Trail de Santa Luzia, onde se integram os campeonatos. Esta a ser preparada a realizacao
posterior de um Regional de Trail Curto e de um Regional de Ultra Trail.

Considera-se concorrente ao Campeonato Regional de Trail Longo, todo o atleta ou equipa que
se classifique na prova onde se disputa esta iniciativa (VI Trail de Santa Luzia), desde que o
atleta seja filiado individual ou coletivamente em equipa filiada na AAVC.

Inscricbes

As inscricoes encerram a 31 de janeiro de 2018 e devem ser feitas na plataforma online criada
pelo organizador, preenchendo o formulario e seguindo as regras mencionadas no endereco:
http://trailsantaluzia.pt/2018/

A inscricdo de um atleta ou clube filiado na AAVC na referida prova automaticamente inscreve
o atleta e clube no Campeonato Regional de Trail Longo 2018 da Associacao de Atletismo de
Viana do Castelo.
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Seréo atribuidos os seguintes titulos e prémios:

Individuais Trail Longo: Medalha

Masculino - 12, 22 e 3¢ (por Escalao)

Feminino - 12, 2% e 3° (por Escalao)

Coletivo Trail Longo: Diploma

(Equipa) - 1°, 2° e 3° (contam os 3 melhores resultados, independente do escalao)

Mais informacbes no comunicado da prova disponivel na respetiva seccao ou carregando aqui
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