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Atualização: O concurso do Salto com Vara, não será realizado nesta competição mas sim
conjuntamente com o Campeonato Absoluto do Norte a disputar nos dias 15 e 16 de Julho na
Maia.

  

Prova a disputar no Estádio 1º de Maio (Braga), nos dias 17 e 18 de junho de 2017, destinada
a todos os atletas e clubes filiados nas Associações Regionais da Zona Norte, dos escalões de
Juvenis e Juniores.

  

Tal como em edições anteriores esta prova servirá também para a realização do Campeonato
Regional de Juniores da AAVC.

  

Os atletas poderão participar num máximo de quatro provas, desde que uma delas seja a
estafeta curta, podendo participar no máximo em duas provas por dia.

  

Haverá classificação individual e coletiva; em cada prova, para a classificação coletiva, serão
pontuados 8 atletas (1º classificado = 8 pontos, 2º classificado = 7 pontos, etc...), até ao
máximo de 3 atletas por clube. A classificação final será definida pelo somatório de pontos
obtidos por cada Clube em Femininos e Masculinos.

  

Aos vencedores de cada prova e aos clubes vencedores coletivamente, será atribuído o título
de Campeão do Norte. Será feita atribuição de medalhas aos três primeiros classificados por
prova, em cada género;

  

As inscrições são feitas no local da prova, na Mesa do Júri, com 30 minutos de antecedência e
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em ficha própria.

  

As melhores marcas a indicar nas fichas de inscrição para a constituição das séries nas provas
de corridas, deverão corresponder a resultados obtidos na época actual ou na anterior.

  

Regulamento e programa horário disponível na respetiva secção ou carregando aqui.
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