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Atualizacao: O concurso do Salto com Vara, nao sera realizado nesta competicdo mas sim
conjuntamente com o Campeonato Absoluto do Norte a disputar nos dias 15 e 16 de Julho na
Maia.

Prova a disputar no Estadio 12 de Maio (Braga), nos dias 17 e 18 de junho de 2017, destinada
a todos os atletas e clubes filiados nas Associacées Regionais da Zona Norte, dos escaldes de
Juvenis e Juniores.

Tal como em edi¢des anteriores esta prova servira também para a realizagao do Campeonato
Regional de Juniores da AAVC.

Os atletas poderao participar num maximo de quatro provas, desde que uma delas seja a
estafeta curta, podendo participar no maximo em duas provas por dia.

Havera classificacao individual e coletiva; em cada prova, para a classificagao coletiva, serdo
pontuados 8 atletas (12 classificado = 8 pontos, 2° classificado = 7 pontos, etc...), até ao
maximo de 3 atletas por clube. A classificacao final sera definida pelo somatério de pontos
obtidos por cada Clube em Femininos e Masculinos.

Aos vencedores de cada prova e aos clubes vencedores coletivamente, sera atribuido o titulo
de Campeao do Norte. Sera feita atribuicdo de medalhas aos trés primeiros classificados por
prova, em cada género;

As inscri¢cOes séo feitas no local da prova, na Mesa do Juri, com 30 minutos de antecedéncia e
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em ficha propria.

As melhores marcas a indicar nas fichas de inscricao para a constituicdo das séries nas provas
de corridas, deverao corresponder a resultados obtidos na época actual ou na anterior.

Regulamento e programa horario disponivel na respetiva sec¢do ou carregando aqui.
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