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O Viana Corre e Salta é uma iniciativa integrada no Dia Olímpico do Clube de Atletismo
Olímpico Vianense que se realiza a 15 de junho de 2017, na Praça da Liberdade, em Viana do
Castelo. Pretende dar uma oportunidade competitiva ao ar livre, numa praça pública,
divulgando algumas vertentes do Atletismo. e destina-se a todos os que se dedicam à prática
do Atletismo, que queiram competir realizando uma corrida de 60 metros, Lançamento do Peso
ou Salto em Altura. Cada atleta poderá realizar no máximo duas provas.

  

Irão realizar-se jogos didáticos de Atletismo, no âmbito do programa Kid's Athletics, destinados
a todas as crianças que queiram experimentar a modalidade de forma lúdica.

  

Todas as inscrições devem ser feitas previamente 13 de junho para a Associação de Atletismo
de Viana do Castelo, através do email: atletismoviana@gmail.com No email deve indicar: a
prova onde se inscreve, Nome, Clube, Ano Nascimento e dorsal de época (se o tiver).

  

As crianças que pretendam participar nos jogos didáticos de Atletismo, no âmbito do programa
Kid's Athletics, também terão que fazer a sua inscrição previamente.

  

Prémios:

  

Os jogos didáticos de atletismo não terão carater competitivo, no entanto a cada participante
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está prevista a entrega de um diploma de participação e prémio de presença.

  

Nas provas disputadas pelos escalões de Infantis, Iniciados e Juvenis, os três primeiros
classificados terão direito a medalhas alusivas ao evento.

  

Nas provas disputadas em escalão único, os três primeiros classificados terão direito a
medalhas alusivas ao evento e um prémio monetário a definir.
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