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O Campeonato Regional de Trail Curto e de Trail Longo são uma iniciativa da Associação de
Atletismo de Viana do Castelo disputada, em 2017, no Trail de Santa Luzia, promovido pelo
Clube Atletismo Olímpico Vianense, a 5 de fevereiro de 2017.

  

Nos referidos campeonatos regionais de Trail poderá participar qualquer atleta de
nacionalidade Portuguesa, sem distinção de sexo, dentro dos escalões etários definidos, desde
que associados na AAVC, quer o seja individualmente, quer representando clubes filiados na
AAVC.

  

Em cada uma das versões do Trail (Curto e Longo), serão apurados os campeões regionais
nos seguintes escalões de cada um dos sexos: Sub23 (18-22 anos); Seniores (23-39 anos);
Veteranos 40 (40-49 anos) e Veteranos 50 (mais de 50 anos). Coletivamente será encontrada
a equipa campeã regional pela soma dos três melhores resultados individuais de atletas da
equipa na classificação geral absoluta.

  Para que possam participar no campeonato regional os atletas e clubes terão que estar
federados na Associação de Atletismo de Viana do Castelo e fazer a sua inscrição no V Trail
de Santa Luzia no site: http://trailsantaluzia.pt/2017/   
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