
Campeonato Regional Absoluto do Norte em PC

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Janeiro de 2020

Altice Fórum Braga
Braga

Jornada de: 2049011

3 000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Fátima Pereira Sen CAM-VC    1 6  1 6,73   1ª 95
Mariana Patrão Sen CAM-VC    1 6  4 2,42   2ª 92
Juliana Galvão Jun ACDAV    1 7  0 9,67   3ª 01
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Campeonato Regional Absoluto do Norte em PC

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Janeiro de 2020

Altice Fórum Braga
Braga

Jornada de: 2049011

Salto em Altura (Masc)

1Final

Marcos Maio Sen CAOV  1,891º 97
Alvaro Terroso Juv CAOV  1,752º 03
Gonçalo Álvares Juv CAOV  1,703º 04
João Fernandes Juv CAM-VC  1,704º 03
Eduardo Silva Jun CAM-VC SM02

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Sofia Queirós Juv CAOV  4,911ª 04
Celina Peneda Jun ACDAV  4,892ª 02
Cláudia Teixeira S23 CAM-VC  4,673ª 00
Marina Gonçalves S23 CAM-VC  4,624ª 00
Catarina Arieira Juv CAM-VC  3,625ª 04
Maria Barbosa Juv CAOV FLT03

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Vanessa Pedreira Jun ACDAV       6 2,17   1ª 02
Marta Lisboeta Juv CAOV       6 3,30   2ª 04
Fátima Coutinho S23 CAM-VC       6 4,72   3ª 99
Mariana Pedreira Jun ACDAV       6 7,04   4ª 02
Sara Neiva Jun CAM-VC       7 2,01   5ª 01

400 Metros Planos (Masc)

1Final

João Maciel Sen CAM-VC       5 2,40   1º 95
Sérgio Carmo Sen CAM-VC       5 3,62   2º 90
Rúben Sousa Juv CAOV       5 3,81   3º 04
Carlos Martins Sen CAOV       5 5,51   4º 97
Bruno Cunha Jun ACDAV       5 8,71   5º 01
Rodrigo Ferreira Juv CAOV       6 0,11   6º 04

800 Metros (Fem)

1Final

Viviane Cunha Juv ACDAV     2  2 9,17   1ª 03

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Diana Rodrigues S23 CAM-VC  9,651ª 00
Jacinta Barros Jun ACDAV  8,342ª 02
Marina Gonçalves S23 CAM-VC  7,903ª 00
Eduarda Pereira Jun ACDAV  5,734ª 02

Triplo Salto (Masc)

Triplo Salto (Masc)

1Final

Helder Coutinho Sen CAM-VC  13,111º 90
João Fernandes Juv CAM-VC  12,192º 03
Eduardo Silva Jun CAM-VC  12,073º 02

1 500  Metros (Fem)

1Final

Joana Gomes Sen CAOV     4  5 6,87   1ª 89
Viviane Cunha Juv ACDAV     5  1 1,45   2ª 03
Daniela Fornelo Juv ACDAV     5  1 5,14   3ª 03
Paula Costa V40 ACDAV     5  3 0,60   4ª 79
Juliana Galvão Jun ACDAV     6  1 2,74   5ª 01

1 500  Metros (Masc)

1Final

Ricardo Pedra Jun CAM-VC     4  0 7,31   1º 02
Gonçalo Amorim Jun ACDAV     4  1 1,46   2º 02
Nuno Felgueiras V35 CAM-VC     4  1 8,31   3º 84
Miguel Meira V40 CAOV     4  3 0,11   4º 79

4X400 Metros (Fem)

1Final

Academia De Valdevez Sen
mickaela costa(01)/diana costa 
(94)/jacinta barros(02)/benedita 
amorim (04)

ACDAV     4  5 5,68   1ª 94

60 Metros Planos (Fem)

1Final

Lara Rego Juv CAM-VC        7,97   1ª 04
Fátima Coutinho S23 CAM-VC        8,26   2ª 99

60 Metros Planos (Masc)

1Final

Flávio Silva S23 CAM-VC        7,06   1º 00
Gabriel Amorim Jun CAOV        7,27   2º 01
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Campeonato Regional Absoluto do Norte em PC

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 26 de Janeiro de 2020

Altice Fórum Braga
Braga

Jornada de: 2049011

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final

Vanessa Pedreira Jun ACDAV        9,81   1ª 02
Celina Peneda Jun ACDAV       1 0,11   2ª 02

Salto em Altura (Fem)

1Final

Marta Lisboeta Juv CAOV  1,451ª 04
Mariana Pedreira Jun ACDAV  1,452ª 02
Lara Rego Juv CAM-VC  1,453ª 04
Marina Gonçalves S23 CAM-VC  1,404ª 00
Lara Barros Juv CAOV  1,405ª 04

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Rémi Lima Sen CAM-VC  13,891º 92
João Ferreira Sen CAM-VC  13,532º 94

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Final

Samuel Viana Juv CAOV        9,44   1º 03
Diogo Rodrigues Juv ACDAV       1 0,48   2º 03

Triplo Salto (Fem)

1Final

Celina Peneda Jun ACDAV  10,551ª 02
Marina Gonçalves S23 CAM-VC  10,482ª 00
Cláudia Teixeira S23 CAM-VC SM00

800 Metros (Masc)

1Final

Gonçalo Amorim Jun ACDAV     1  5 9,78   1º 02
Carlos Martins Sen CAOV     2  0 7,84   2º 97
Henrique Lopes Juv CAOV     2  0 8,43   3º 03

3 000 Metros (Fem)

1Final

Joana Gomes Sen CAOV    1 0  3 0,99   1ª 89
Daniela Fornelo Juv ACDAV    1 1  0 9,17   2ª 03
Paula Costa V40 ACDAV    1 1  3 9,60   3ª 79
Eunice Sousa Sen GDC-VC    1 2  0 5,52   4ª 89
Florinda Ferndandes V50 CAM-VC DSQ69

Salto em Comprimento (Masc)

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

João Fernandes Juv CAM-VC  6,251º 03
Helder Coutinho Sen CAM-VC  6,142º 90
Miguel Alves Jun CAM-VC  5,473º 02

3 000 Metros (Masc)

1Final

Miguel Meira V40 CAOV     9  1 3,22   1º 79

200 Metros (Fem)

1Final

Fátima Coutinho S23 CAM-VC       2 6,72   1ª 99
Maria Barbosa Juv CAOV       2 7,99   2ª 03

200 Metros (Masc)

1Final

Flávio Silva S23 CAM-VC       2 2,42   1º 00
Gabriel Amorim Jun CAOV       2 3,30   2º 01
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Campeonato Regional Absoluto do Norte em PC

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

quarta-feira, 5 de Fevereiro de 2020

Altice Fórum Braga
Braga

Jornada de: 2049011

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Mickaela Costa Jun ACDAV  2,701ª RR  Jun-RR  Sen-
RR  Jun-RR  Sen

01

Benedita Amorim Juv ACDAV  2,402ª 04
Cláudia Teixeira S23 CAM-VC  2,303ª 00

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Ademar Marques Sen CAM-VC  3,451º 95

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado

ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 24420 12 3 15
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular

CAM-VC Centro de Atletismo de 
Mazarefes

351718 10 12 22

CAOV OLÍMPICO VIANENSE 21138 5 10 15
GDC-VC G DESP CASTELENSE 11 1 1

81

34

47 28

25

53

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesqualificadoDSQ

FaltouFLT

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

241014 9 8 17Juvenis

22913 8 6 14Juniores

13211 4 1 5Sub23

16106 5 8 13Seniores

11 1 1Veteranos M35

422 1 1 2Veteranos M40

11 1 1Veteranos M50

81

34

47 28

25

53

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAVC

Salto Com Vara Fem
Mickaela Costa  2,70Jun 2001 Jun

Mickaela Costa  2,70Sen 2001 Jun
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Campeonato Regional Absoluto do Norte em PC

Associação de Atletismo de Viana do Castelo
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

05-02-2020

Femininos

136,00 ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ1

101,00 CAM-VC Centro de Atletismo de Mazarefes2

50,00 CAOV OLÍMPICO VIANENSE3

5,00 GDC-VC G DESP CASTELENSE4

Masculinos

116,00 CAM-VC Centro de Atletismo de Mazarefes1

83,00 CAOV OLÍMPICO VIANENSE2

26,00 ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ3


