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Classificagao Final do Circuito Regional de Trail da AAVC

Nesta classificagdo final sé foram considerados os atletas que se classificaram em 4 provas do Trail Curto, em 3 do Trail Longo, ou 2 do Trail Ultra.
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Sexo Prova SubCompeticdo Nome Nasc. Clube Cova Paradamonte Sta. Luzia Melgago  Pontede Lima  Ponte da Barca Afife Total Geral Classiﬁcé?éo
Feminino |Trail Curto 5 FSub23 Ana Rita Fornelos 1999 TROG 1 1 2 1 5 1
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Carla Pereira 1981 CAOV 1 1 1 1 4 1
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Eunice Sousa 1989 GDC-VC 1 2 2 1 2 2 6 2
Feminino |Trail Curto 6 FSeniores Ana Cerqueira 1980 TROG 2 3 3 3 4 11 3
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Francisca Leite 1987 ACTEAM 9 5 4 3 3 15 4
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Ana Francisca Amorim 1992 ACRARUN 5 9 5 5 24 5
Feminino  [Trail Curto 6 FSeniores Marta Cunha 1985 MILTRAIL 4 12 7 8 7 26 6
Feminino  [Trail Curto 6 FSeniores Marina Amorim 1992 ACRARUN 7 8 6 6 27 7
Feminino Trail Curto 6 FSeniores Susana Ferreira 1980 ACRARUN 14 4 4 6 28 8
Feminino |Trail Curto 6 FSeniores Helena Cerqueira 1991 ACRARUN 6 11 8 7 32 9
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Bruna Costa 1992 ACTEAM 13 17 11 5 10 39 10
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Silvia Silva 1989 ACTEAM 8 13 10 12 43 11
Feminino [Trail Curto 6 FSeniores Vera Filipe 1986 CTR 13 6 14 13 46 12
Feminino Trail Curto 7 F40 Eliana Pereira 1979 ACTEAM 1 2 1 1 1 4 1
Feminino |Trail Curto 7 F40 Angela Fornelos 1977 TROG 4 7 4 2 2 3 11 2
Feminino  [Trail Curto 7 F40 Isabel Cunha 1972 CTR 3 3 3 2 11 3
Feminino  Trail Curto 7 F40 Susana Crasto 1971 ACTEAM 7 2 5 5 5 5 17 4
Feminino |Trail Curto 7 F40 Isabel Leitao 1971 ACTEAM 10 5 10 6 8 6 25 5
Feminino |Trail Curto 7 F40 Marisa Segadaes 1977 CTR 12 8 8 6 8 30 6
Feminino  Trail Curto 7 FA0 Maria Oliveira 1979 TROG 9 11 7 7 34 7
Feminino  [Trail Curto 8 F50 Eulalia Miranda 1963 ACTEAM 2 2 2 1 2 2 7 1
Feminino  [Trail Curto 8 F50 Paula Martins 1967 ACTEAM 3 4 3 3 13 2
Feminino  Trail Curto 8 F50 Cidalia Barbosa 1963 CTR 4 3 5 4 4 15 3
Feminino [Trail Longo 6 FSeniores Elisabete Alves 1988 TROG 1 1 1 1 1 3 1
Feminino |Trail Longo 6 FSeniores Catarina Dantas 1980 ACRARUN 3 4 2 1 2 2 5 2
Feminino |Trail Longo 6 FSeniores Susana Alves 1991 EDL 2 2 2 6 3
Feminino |Trail Longo 6 FSeniores Dorinda Sousa 1991 TROG 5 5 4 2 3 4 9 4
Feminino |Trail Longo 6 FSeniores Marinha Pires 1985 ADA 4 6 3 3 3 9 5
Feminino |Trail Longo 6 FSeniores Ana Fael 1982 ACTEAM 6 7 4 17 6
Feminino |Trail Longo 7 F40 Marta Veloso 1975 TROG 1 1 1 1 2 1 3 1
Feminino |Trail Longo 7 F40 Irene Silva 1972 TROG 2 3 2 3 2 6 2
Feminino |Trail Longo 7 F40 Sandra Araujo 1979 CTR 2 2 2 3 6 3
Feminino |Trail Longo 7 F40 Maria Fernandes 1972 CTR 4 3 3 4 10 4
Feminino |Trail Longo 8 F50 Elisabete Pereira 1969 ACTEAM 1 1 1 3 1
Feminino  [Trail Ultra 6 FSeniores Susana Alves 1991 EDL 1 1 1 2 1
Feminino  [Trail Ultra 6 FSeniores Catarina Amorim 1984 GDC-VC 2 2 2 4 2
Feminino  [Trail Ultra 6 FSeniores Ana Fael 1982 ACTEAM 1 3 4 3
Feminino  [Trail Ultra 7 F40 Ana Miranda 1975 EDL 1 1 2 1
Feminino  [Trail Ultra 7 F40 Carolina Pereira 1970 ADA 2 2 1 3 2
Feminino  [Trail Ultra 7 F40 Alexandra Carvalho 1979 ACTEAM 1 3 2 3 3
Masculino [Trail Curto 1 MSub23 Gongalo Freitas 1999 AMCTRAIL 2 1 1 1 2 5 1
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Marcelo Costa 1991 AMCTRAIL 1 2 1 1 2 5 1
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Bruno Rodrigues 1986 MILTRAIL 2 16 2 3 2 9 2
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Diogo Silva 1994 MILTRAIL 4 3 4 1 12 3
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Sandro Silva 1990 EDL 4 3 4 2 13 4
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Samuel Amorim 1982 EDL 9 8 6 6 8 7 27 5
Masculino |Trail Curto 2 MSeniores Hilario Lopes 1987 IND-VC 7 9 5 7 28 6
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Antonio Ribeiro 1981 OADA 11 7 7 8 33 7
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Filipe Correia 1987 MILTRAIL 11 5 11 9 9 34 8
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Rafael Abreu 1988 GDC-VC 12 15 14 13 54 9
Masculino |Trail Curto 2 MSeniores Henrique Gongalves 1983 OADA 22 11 15 21 69 10
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Carlos Campainha 1993 IND-VC 23 21 9 17 70 11
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Joao Calheiros 1989 TROG 19 26 23 10 19 71 12
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Filipe Lage 1982 TROG 15 21 18 5 12 45 77 13
Masculino [Trail Curto 2 MSeniores Pedro Oliveira 1980 CTR 18 25 24 20 87 14




Masculino |Trail Curto 3 M40 Luis Magalhaes 1970 MILTRAIL 2 1 2 1 1 5 1
Masculino [Trail Curto 3 M40 Luis Silva 1970 ACRARUN 2 3 2 2 9 2
Masculino [Trail Curto 3 M40 Adelino Aires 1973 ACTEAM 3 3 4 2 4 3 11 3
Masculino |Trail Curto 3 M40 Nuno Miguel Morais Freitas 1978 EDL 4 4 7 5 5 18 4
Masculino |Trail Curto 3 M40 Cesar Gongalves 1975 AMCTRAIL 5 6 6 3 7 6 20 5
Masculino [Trail Curto 3 M40 Jose Pais 1973 EDL 7 11 10 4 32 6
Masculino |Trail Curto 3 M40 Armando Vieira 1974 EDL 6 10 8 14 8 32 7
Masculino |Trail Curto 3 M40 Rui Maciel 1977 ACTEAM 13 16 13 5 12 43 8
Masculino |Trail Curto 3 M40 Carlos Morgado 1972 MILTRAIL 10 17 9 13 13 45 9
Masculino |Trail Curto 3 M40 Abilio Fornelos 1976 TROG 14 25 12 6 16 48 10
Masculino |Trail Curto 3 M40 Francisco Alves 1973 CTR 11 13 14 11 49 11
Masculino |Trail Curto 3 M40 Filipe Lima 1978 ACTEAM 20 21 17 8 14 59 12
Masculino [Trail Curto 3 M40 Marco Segadaes 1977 CTR 17 20 16 15 15 63 13
Masculino [Trail Curto 4 M50 Augusto Leitao 1968 ACTEAM 2 2 2 2 1 5 7 1
Masculino [Trail Curto 4 M50 Jesus Ballesteros 1966 EDL 3 3 1 2 2 8 2
Masculino |Trail Curto 4 M50 Antonio Amorim 1964 ACRARUN 4 4 3 3 14 3
Masculino [Trail Curto 4 M50 Carlos Costa 1967 TROG 4 10 6 5 7 7 22 4
Masculino |Trail Longo 1 MSub23 Joao Afonso 1997 ACTEAM 1 1 1 3 1
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Joel Pereira 1986 MILTRAIL 1 1 4 2 1 1 3 1
Masculino [Trail Longo 2 MSeniores Tiago Subtil 1980 ADA 2 5 1 3 1 2 3 4 2
Masculino [Trail Longo 2 MSeniores Joao Narciso Gongalves 1985 CAOV 2 2 2 6 3
Masculino [Trail Longo 2 MSeniores Pedro Alves 1987 GDC-VC 4 2 5 4 3 9 4
Masculino [Trail Longo 2 MSeniores Nuno Guimaraes 1981 TROG 4 6 3 13 5
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Paulo Vaz 1987 MILTRAIL 3 8 3 14 6
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Orlando Martins 1980 CTR 7 9 5 21 7
Masculino [Trail Longo 2 MSeniores Vitor Gongalves 1987 TROG 13 7 6 8 21 8
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Paulo Duarte 1994 ACTEAM 15 13 6 11 7 24 9
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Gil Araujo 1986 ADA 12 12 7 31 10
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Pedro Costa 1992 ACTEAM 16 15 7 10 32 11
Masculino |Trail Longo 2 MSeniores Ricardo Rego 1984 ACTEAM 18 8 12 38 12
Masculino |Trail Longo 3 M40 Luis Ferreira 1977 ACRARUN 1 4 3 2 2 5 1
Masculino |Trail Longo 3 M40 Jose Costa 1970 MILTRAIL 2 2 1 5 2
Masculino |Trail Longo 3 M40 Patricio Bouga 1978 CTR 3 4 3 10 3
Masculino |Trail Longo 3 M40 Joaquim Araujo 1975 CTR 9 5 4 4 4 12 4
Masculino |Trail Longo 3 M40 Fernando Silva 1974 ACTEAM 6 4 3 13 5
Masculino |Trail Longo 3 M40 Carlos Pereira 1972 ADA 5 7 5 17 6
Masculino |Trail Longo 4 M50 Antonio Barbosa 1969 MILTRAIL 1 1 1 1 3 1 3 1
Masculino |Trail Longo 4 M50 Jose Machado 1962 CYCL 3 2 1 1 4 4 2
Masculino |Trail Longo 4 M50 Joao Passos 1966 CAOV 2 2 3 7 3
Masculino |Trail Longo 4 M50 Jose Gomes 1965 CTR 4 3 4 11 4
Masculino [Trail Ultra 1 MSub23 Joao Afonso 1997 ACTEAM 1 1 2 1
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Ricardo Amorim 1983 EDL 1 1 1 2 1
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Nuno Guimaraes 1981 TROG 2 1 3 2 3 2
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Luis Antunes 1983 CTR 3 4 3 7 3
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Samuel Amorim 1983 GDC-VC 4 4 8 4
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Gil Araujo 1986 ADA 5 5 10 5
Masculino [Trail Ultra 2 MSeniores Ricardo Rego 1984 ACTEAM 7 4 11 6
Masculino [Trail Ultra 3 M40 Marco Caraux 1977 CTR 1 1 2 1
Masculino [Trail Ultra 3 M40 Carlos Neto 1976 ADA 1 5 2 3 2
Masculino [Trail Ultra 3 M40 Rui Sousa 1977 TROG 1 2 3 3
Masculino [Trail Ultra 3 M40 Carlos Pereira 1972 ADA 2 8 4 6 4
Masculino [Trail Ultra 3 M40 Pedro Alves 1977 ACTEAM 3 3 3 6 5
Masculino [Trail Ultra 4 M50 Fernando Alves 1964 CAOV 1 1 2 1
Masculino [Trail Ultra 4 M50 Jose Gomes 1965 CTR 2 1 2 3 2




# Classificacao Final Coletiva do Circuito Regional Trail da AAVC

“{ Nesta classificagéo s6 estéo considerados os atletas que reuniram condi¢des para concluirem os

{ respetivos circuitos. Ou seja os atletas que ja se classificaram em 4 provas do Trail Curto, ou 3 do
3 nGIONM m“‘.é, Trail Longo, ou 2 do Trail Ultra.
, 088, ¥

| As equipas necessitavam ter seis atletas a pontuar num dos trés Circuitos (TC, TL e TU) e nos seis,
. 0s dois géneros (M e F).

Coletivamente Clube Class. Ind. Nome Prova Escaldo Pontos
1 Augusto Leitao Trail Curto 4 M50
1 Eliana Pereira Trail Curto 7 F40
o 1 Elisabete Pereira Trail Longo 8 F50
! ACTEAM 1 Eulalia Miranda Trail Curto 8 F50 6
1 Joao Afonso Trail Longo 1 MSub23
1 Joao Afonso Trail Ultra 1 MSub23
1 Ana Rita Fornelos Trail Curto 5 FSub23
1 Elisabete Alves Trail Longo 6 FSeniores
o 1 Marta Veloso Trail Longo 7 F40
2 TROG 2 Angela Fornelos Trail Curto 7 F40 o
2 Irene Silva Trail Longo 7 F40
2 Nuno Guimaraes Trail Ultra 2 MSeniores
1 Ana Miranda Trail Ultra 7 F40
1 Ricardo Amorim Trail Ultra 2 MSeniores
30 EDL 1 Susana Alves Tra?l Ultra 6 FSeniores 12
2 Jesus Ballesteros Trail Curto 4 M50
3 Susana Alves Trail Longo 6 FSeniores
4 Nuno Morais Freitas Trail Curto 3 M40
1 Marco Caraux Trail Ultra 3 M40
2 Jose Gomes Trail Longo 4 M50
o 3 Cidalia Barbosa Trail Curto 8 F50
4 CTR 3 Isabel Cunha Trail Curto 7 F40 15
3 Patricio Bouca Trail Longo 3 M40
3 Sandra Araujo Trail Longo 7 F40
1 Antonio Barbosa Trail Longo 4 M50
1 Joel Pereira Trail Longo 2 MSeniores
50 MILTRAIL 1 Luis Magalhaes Trail Curto 3 M40 11
2 Bruno Rodrigues Trail Curto 2 MSeniores Faltou Ultra
6 Marta Cunha Trail Curto 6 FSeniores
1 Luis Ferreira Trail Longo 3 M40
2 Catarina Dantas Trail Longo 6 FSeniores
6° ACRARUN 2 Luis Silva Trail Curto 3 M40 13
3 Antonio Amorim Trail Curto 4 M50 Faltou Ultra
5 Ana Francisca Amorim  Trail Curto 6 FSeniores
2 Carlos Neto Trail Ultra 3 M40
2 Carolina Pereira Trail Ultra 7 F40
7° ADA 2 Tiago Subtil Trail Longo 2 MSeniores 15
4 Carlos Pereira Trail Ultra 3 M40 Faltou Curto
5 Marinha Pires Trail Longo 6 FSeniores
2 Catarina Amorim Trail Ultra 6 FSeniores
2 Eunice Sousa Trail Curto 6 FSeniores
8° GDC-VC 4 Pedro Alves Trail Longo 2 MSeniores 22
5 Samuel Amorim Trail Ultra 2 MSeniores Faltou um
9 Rafael Abreu Trail Curto 2 MSeniores elemento
1 Carla Pereira Trail Curto 6 FSeniores
1 Fernando Alves Trail Ultra 4 M50 8
90 CAQV . .
3 Joao Passos Trail Longo 4 M50 Faltaram dois
3 Joao Narciso Gongalves Trail Longo 2 MSeniores elementos
1 Gongalo Freitas Trail Curto 1 MSub23
100 AMCTRAIL 1 Marcelo Costa Trail Curto 2 MSeniores 7
5 Cesar Gongalves Trail Curto 3 M40
110 OADA 7 Antopio Ribeiro Tra?l Curto 2 MSeniores 17
10 Henrigue Gongalves Trail Curto 2 MSeniores
12° CYCL 2 Jose Machado Trail Longo 4 M50 2
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