Associagao de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

Minho e Lima Trail
Ponte de Lima

Jornada de: domingo, 2 de Junho de 2019 1949042
Trail Curto (Masc) Trail Curto (Fem)
M-Senior F-40
12 Marcelo Costa 91Sen AMCTRAIL 113,00 12 Eliana Pereira 79 V40 ACTEAM 146,34
2° Sandro Silva 90 Sen EDL 119,36 22 Angela Fornelos 77 V40 TROG 14952
32 Filipe Dantas 82 Sen CTR 11939 32 Isabel Cunha 72V45 CTR 15621
42 Henrique Rocha 85Sen EDL 128,10 42 Auqusta Martins 75 V40 ACRARUN 21217
5° Filipe Lage 82Sen TROG 12822 52 Susana Castro 71V45 ACTEAM 214,11
62 Samuel Amorim 82 Sen EDL 12931 62 Isabel Leitao 71V45 ACTEAM 22327
7° Hilario Lopes 87 Sen IND-VC 12953 7% Lena Vaz 75 V40 CTR 3 09,00
8° Flavio Pereira 88 Sen EDL 1 3554
9¢ Carlos Campainha 93 Sen IND-VC 146,34 Trail Curto (Fem)
10° Joao Costa 83 Sen EBA 15334
11¢ Henrique Goncalves 83 Sen OADA 217563 F-50
122 Pedro Fernandes 88 Sen TROG 24402 12 Eulalia Miranda 63 V55 ACTEAM 2 07,00
22 Fernanda Dias 68 V50 EBA 21022
. 32 Paula Martins 67 V50 ACTEAM 22125
Trail Curto (Masc) 42 Cidalia Barbosa 63 V55 CTR 2 2532
M-40
12 Igor Moreira 77 V40 MAT 11654 Trail Longo (Masc)
2° Adelino Aires 73 V45 ACTEAM 12628 .
3 CesarGoncalves  75V40 AMCTRAIL 13343 M-Senior
42 Jose Pais 73 V45 EDL 13715 12 Tigo Subtil 80Sen ADA 21658
50 Rui Maciel 77 V40 ACTEAM 14634 2° Joao Narciso 85Sen CAOV 21919
6 Abilio Fornelos 76 V40 TROG 15213 8% Nuno Guimaraes 815en TROG 233509
7° Joao Baptista 79 V40 ACRARUN 15336 4% Pedro Alves 87 Sen apbe-ve 23523
82 Filie Lima 78 V40 ACTEAM 15747 52 Franscisco Mora 85Sen EDL 2 40,50
9° Daniel Amorim 79 V40 ACDAV 158,16 6° Filipe Alves . EDL 25038
10° Raphael Machado 76 V40 TROG 20325 7¢ Gil Araujo 86 Sen ADA 25138
8¢ Pedro Pimenta 84 Sen EDL 2 55,51
; 9° Roberto Teixeira 81Sen EDL 25934
Trail Curto (Masc) 10° Pedro Costa 82Sen ACTEAM 30935
M-50 112 Paulo Duarte 94 Sen ACTEAM 31254
12 Jesus Ballesteros 66 V50 EDL 1 30,55 12° Ricardo Rego 84 Sen ACTEAM 321,28
2° Augusto Leitao 68 V50 ACTEAM 13233
32 Fernando Alves 64 V50 CAOV 13726 Trail Longo (Masc)
4° Jose Afonso 67 V50 CAOV 1 44,48
52 Carlos Costa 67 V50 TROG 22842 M-40
12 Nuno Morais 78 V40 EDL 2 36,05
; 2° Rui Sousa 77 V40 TROG 2 4050
Trail Curto (Fem) 3% Luis Ferreira 77 V40 ACRARUN 2 45,16
F-Sub 23 4° Patricio Bouca 78 V40 CTR 25138
12 Rita Fornelos 99523 TROG 214,18 5% Carlos Pereira 72V45 ADA 30422
62 Vitor Martins 75 V40 ACTEAM 3 47,04
Trail Curto (Fem)
F-Senior Trail Longo (Masc)
12 Eunice Sousa 89 Sen GDC-VC 141,13 M-50
22 (Catarina Cerqueira 94 Sen ACRARUN 14824 12 Jose Machado 62 V55 CYCL 24910
3?2 Francisca Leite 87 Sen ACTEAM 15217
42 Susana Ferreira 80Sen ACRARUN 20730 Trail Longo (Fem)
52 Bruna Costa 92 Sen ACTEAM 2 3707 .
6 Vera Filipe 86 Sen CTR 309,00 F-Senior
12 Catarina Dantas 80 Sen ACRARUN 2 5941
. 22 Susana Dantas 91 Sen EDL 30933
Trail Curto (Fem) 32 Marinha Pires 85Sen ADA 32702
42 Ana Fael 82 Sen ACTEAM 3 4739
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Jornada de: domingo, 2 de Junho de 2019 1949042
Trail Longo (Fem)
F-40
12 Ana Miranda 75 V40 EDL 3 16,51
22 Marta Veloso 75 V40 TROG 32702
32 Irene Silva 72 V45 TROG 356,32
42 Carolina Pereira 70 V45 ADA 4 31,19
Trail Longo (Fem)
F-50
12 Elisabete Pereira 69 V50 ACTEAM 4 28,58

Participacoes
Clube Participantes

F M T
PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Federado
ACDAV ACADEMIA DE VALDEVEZ 1 1
ACRARU Associagéo e Cultural Recreativa de Arcozelo 4 2 6
ACTEAM Alexandra Carvalho TEAM 9 8 17
AMCTRA Associagdo Moradores da Cova Trail 2 2
CAOV  OLIMPICO VIANENSE 3 3
CTR Cerveira Team Running 4 2 6
CYCL CYCLONESAC 1 1
GDC-VC G DESP CASTELENSE 1 1 2
IND-VC INDIVIDUAL - VIANA DO CASTELO 2 2
MAT Melgago Alvarinho Trail 1 1
OADA  OADA - Os Amigos da Aventura 1 1
TROG Trogloditas Runners 4 7 11
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO Popular
ADA ASS DESP AFIFENSE 2 3 5
EBA EcoBarcAventura 1 1 2
EDL ESCOLA DESP LIMIANA 2 11 13
27
Totais 46
73
Participacoes
EscalGes
F M T
Sub23 1 1
Seniores 10 24 34
Veteranos M40 6 13 19
Veteranos M45 5 3 8
Veteranos M50 3 5 8
Veteranos M55 2 1 3
27
Totais 46
73
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