Associacao de Atletismo de Viana do Castelo

Jornada de Lancamentos - Ultima 2009/2010
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Realiza-se a 22 de Julho, a tltima Jornada de Lancamentos promovida pela ADC Lovelhe em Vila Nova de Cerveira.
Tendo em conta o elevado nimero de atletas que tem participado nas jornadas de Langcamentos, nesta apenas poderéao
participar os atletas que obtiveram melhores resultados nas jornadas anteriores e que constam da listagem publicada
pela organizacdo, que pode ser consultada carregando aqui.

Regulamento e programa horéario pode ser consultado na respectiva sec¢ao ou carregando aqui.
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